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Aceptemos que la Sociedad actual, a partir de sus Instituciones, no se en-
cuentra preparada para afrontar la proliferacion de necesidades de atencién
que requieren las personas, sobre todo, las Personas Mayores que con el
incremento de la esperanza de vida y de la edad media de la poblacién han
ido incurriendo progresivamente en los mas variados tipos de discapacidad
y consiguientemente de “Dependencia” con el paso de los anos.

Han de ser los ciudadanos mas jovenes, mas sanos y mas generosos quienes
tomen el relevo a los Poderes Publicos para colaborar con ellos en esa tarea
ingente de hacer la vida mas llevadera a esas personas que se encuentran
ya en su declive.

Este trabajo pretende ser un acicate para la informacién, motivacion y men-
talizacién de esos “esforzados” profesionales y ciudadanos que van a for-
mar parte del ejército de colaboradores en la mejora de la calidad de vida
de los Mayores.

Hace un siglo, lo importante era “cuidar” a las personas de edad. Actual-
mente, lo trascendente no es sélo curar, sino también cuidar. Tan importan-
te es el hecho de que una persona mayor se encuentre objetivamente bien
de salud como que se “sienta” bien animicamente, por lo que quiza sea mas
importante la percepcion del estado de salud y de bienestar por parte del
mayor, que las medidas objetivas adoptadas sobre el mismo.

Por tres razones esenciales dedicamos este estudio a la consecucion de ese
objetivo, a través de la reflexién sobre lo que actualmente se conoce como
“Dependencia”:

1. Por el interés intrinseco de la cuestion.

2. Por su particular relacién cualitativa y cuantitativa, como factor de riesgo
en las situaciones de Maltrato y, por consiguiente, con la calidad de vida del
mayor.

3. Por la actualidad de su tratamiento en el Mundo y particularmente en
Espafa con una Ley en pleno desarrollo y un interés social y mediatico cre-
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El contenido de este libro se en-
cuentra a caballo entre los otros
dos trabajos del mismo autor dedi-
cados al estudio de “El Maltrato a
las Personas Mayores”.

Una anterior entrega hacia refe-
rencia a “El maltrato a los ancianos
en el ambito familiar”. Publicado
por esta misma Editorial Altaban,
se ocupa de las situaciones de
maltrato acaecidas entre personas
que viven con autonomia en sus
propios domicilios y generalmente
acompanadas de familiares.

El estudio que seguira a la presente
publicacién se ocupara de “El mal-
trato a los ancianos en el ambito
institucional” y tendra por objeto
la reflexion acerca de aquellas
situaciones en las que el maltrato
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cientes. se presenta dentro de Residencias,

Asilos o Centros de cualquier tipo

Trabajo de Investigacion ante la misma
Universidad. Y de otros trabajos sobre
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el mismo tema, como “La Dependencia
y los Mayores” “El Maltrato en el ambi-
to institucional”, “El maltrato comu-
nitario: participacién y accesibilidad”.
En la actualidad, simultanea la con-
clusion de su tesis sobre “El Maltrato

a las Personas Mayores” con estudios
de Licenciatura en el Curso Especial

de Criminologia de la Universidad de
Valencia, campus de Tarongers.
Nombrado por el Consejo General del
Poder Judicial, como Juez sustituto

de los Juzgados de Albacete, Alcaraz,
Almansa, Casas Ibanez, Hellin, La Roda
y Villarrobledo (Albacete), presta servi-
cios en los mismos.
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donde las personas mayores per-
manecen ingresadas con caracter
estable, constituyendo aquel espa-
cio su domicilio habitual.

Entre los dos ambitos familiar —
institucional, suele producirse la
singularidad caracterizadora de la
dependencia, de modo mucho mas
frecuente en el segundo. Consti-
tuyendo pues, la “Dependencia”,
un evidente factor de riesgo de
maltrato, se justifica por ello el ha-
ber intercalado la edicién de este
trabajo entre los otros dos a que se
hace referencia.
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